
 

Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas 

Facultad de Cultura Física 

http://revistaciaf.uclv.edu.cu 

Ciencia y Actividad Física 

Vol. 7, No. 2, Mes julio-diciembre, 2020 

 

 

CARTA DEL EDITOR  

Estamos presentes, ahora con la publicación del Vol. 7 Núm. 2, de la revista Ciencia y Actividad 

Física (CIAF). 

Una vez más nos sentimos muy satisfechos por llegar a este momento, en el que podemos mostrar un 

nuevo número de nuestra revista. Vaya, desde el Consejo Editorial, un agradecimiento a todo el 

equipo de trabajo por su empeño, y en especial nuevamente a los colaboradores por su apoyo en 

estos tiempos tan difíciles de pandemia, pero que han demostrado una vez más, la importancia de la 

actividad física para la salud del ser humano. 

Nuestro objetivo fundamental es divulgar las colaboraciones relacionadas con las Ciencias de la 

Cultura Física y el Deporte, es por esta razón que, en este número, se presentan artículos 

relacionados con una prueba para el control de agilidad en escolares primarios. Estudio técnico del 

pase para el equipo escolar masculino de Voleibol de Villa Clara.El tratamiento metodológico de la 

preparación técnico-táctica en luchadores escolares de Villa Clara. El juego como actividad físico-

recreativa fundamental en la formación del niño. La especialización de la preparación de fuerza para 

luchadores juveniles en una estructura de macrociclos integrados. Evaluación de habilidades técnico-

tácticas del bloqueo en jugadores de Voleibol de playa de iniciación. Una propuesta. Actividades 

físico-recreativas para la participación comunitaria de niños con necesidades educativas especiales. 

Indicadores fisiológicos cardiovasculares y su relación con la Educación Física. Análisis en 

estudiantes de medicina, que nos acercan u ofrecen herramientas relacionadas con la actividad física, 

el deporte y la formación de sus profesionales. 

Esperamos atentamente sus colaboraciones para seguir haciendo ciencia en la esfera de la actividad 

física y el deporte. 
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