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CARTA DEL EDITOR  

Estamos presentes, ahora ¡con la publicación del Vol. 6 Núm. 1, de la revista Ciencia y Actividad 

Física (CIAF) 

Nos sentimos muy satisfechos por llegar a este momento, en el que podemos mostrar un nuevo 

número de nuestra revista. Vaya, desde el Consejo Editorial un agradecimiento a todo el equipo de 

trabajo, por su empeño, y sobre todo a los colaboradores por su apoyo. 

Nuestro objetivo fundamental es divulgar las colaboraciones relacionadas con las Ciencias de la 

Cultura Física y el Deporte, es por esta razón que en número, se presentan artículos relacionados con 

acciones para perfeccionar la dirección de equipos de Béisbol infantil; acciones educativas para 

proceder ante lesiones traumáticas dentales.  EIDE Provincial de Villa Clara ; el componente técnico-

táctico en el Tenis de Mesa. Necesidad de su evaluación ; un estudio diagnóstico de la movilidad 

articular en el adulto mayor con artrosis de rodillas ; la intervención psicológica para potenciar la 

predisposición psicológica en niñas de gimnasia artística ; una alternativa metodológica para el 

desarrollo de la fuerza rápida especial y la potencia en los taekwondoistas ; y una Caminata turistica-

física-recreativa por San Juan de los Remedios de la Sabana del Cayo. 

Como se puede ver, encontrará en nuestros artículos diversos temas en el contexto de la Cultura 

Física y el Deporte, que nos acercan u ofrecen herramientas relacionadas con la actividad física y la 

formación de sus profesionales. 

Esperamos atentamente sus colaboraciones para seguir haciendo ciencia en la esfera de la actividad 

física y el deporte 

Dr.C Alberto Bautista Sánchez Oms 
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