Nos complace presentar la publicacién del VVol. 12, Nim. 1 de la revista Ciencia y
Actividad Fisica (CIAF), un nuevo nimero gue reafirma nuestro compromiso con la
divulgacion del conocimiento especializado.

Una vez mas, expresamos nuestro orgullo y satisfaccion por tener la oportunidad de
lanzar una nueva edicion, en la que se materializa el rigor y la dedicacién del trabajo
cientifico desarrollado por autores locales, cubanos e internacionales. Desde el Consejo
Editorial, deseamos extender un sincero agradecimiento a todo el equipo de trabajo por
su esfuerzo constante, asi como a los colaboradores por su incondicional compromiso.
A todos ellos, y muy especialmente a nuestros lectores, dedicamos esta edicion,
concebida para contribuir a la difusion de resultados investigativos en las areas de la
cultura fisica, la educacion fisica y el deporte; ambitos de reconocida relevancia para el
ser humano y, sobre todo, para su salud y bienestar.

El presente nimero ofrece una propuesta especialmente atractiva, integrada por los
siguientes trabajos:

La inclusion educativa de estudiantes con afecciones posturales en la clase de
Educacion Fisica; La Educacion Fisica y su influencia en la promocion de la iniciacion
deportiva escolar; Orientacion Recreativa y la Tarea Vida en actividades recreativas en
la naturaleza; Composicion Corporal de Futbolistas Villaclarefios de Alto Rendimiento
Seguln Posiciones de Juego; Zonas de ejecucion y tipos bloqueo en el Voleibol juvenil
masculino de Cienfuegos y Andlisis biomecanico de la ejecucion técnica de la figura
ballet en atletas de la Natacion Artistica del equipo escolar de la EIDE de Villa Clara.

Asimismo, resultan de particular interés las contribuciones vinculadas con:

Ejercicios especificos para estructurar el contraataque del Balonmano en el equipo
nacional femenino de Cuba; Analisis evolutivo de la capacidad fisica fuerza en la
educacion fisica ecuatoriana; Atencidn al nifio con Sindrome de Down desde un
enfoque multimodal de la Rehabilitacion Fisica; Capacitacion Docente y Educacion
Fisica Inclusiva: Una Revision Sistematica y Ejercicios en funcion de la preferencia
motora de atletas (11-12 afios) del gimnasio Rafael Trejo y La preparacion psicologica
de los tiradores de rifle categoria escolar: consideraciones sobre los entrenadores

Esperamos atentamente sus contribuciones para continuar construyendo ciencia en la
esfera de la actividad fisica y el deporte.
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